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Etapp 1

Fragestallningar och problembild
ldentifiera kommunens ansvar
Definiera strategins innehall
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Alla manniskor behover mat

e Vatten, som bas for alla drycker

e Baslivsmedel for att fa tillrackligt med kalorier
protein, fett, kolhydrater

* En varierad kost for att behalla halsan
vitaminer, mineraler, sparamnen, fibrer

* Salt och socker, som smaksattning och
konserveringsmedel
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Fragestdllningar mat

e Var och av vem produceras maten?
e Vilka insatsmedel behovs?

 Med vad och hur langt transporteras livsmedlen och
insatsmedlen?

* Var, hur och av vem foradlas maten? (kvarnar,
slakterier, mejerier, konserveringsanlaggningar mm)

* Hur och var lagras den? (torrlagring, kyllagring,
fryslagring, konserver)

* Hur och var tillagas den? (offentliga kok, restauranger,
cateringkok, privata hem)
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Fragestdllningar sammanhang

* Vad innebar vart lage i Stockholmsregionen med
stor befolkning och liten livsmedelsproduktion ?

* Vad har befolkningsdkningen och utbyggnaden i var
kommun och i regionen for betydelse?

* Hur bygga upp samarbeten mellan kommuner och
beredskap att hjalpa eller fa hjalp av andra?

* Vilken potential har Malardalen med bra
odlingsforhallanden, men idag ensidig inriktning?
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Kommunens ansvar

(ska, bor, kan)

| normallage:

* Anvandning av mark och vatten (plan o bygglagen, miljobalken)

* VA-forsorjning

* Offentliga maltider till forskola, skola, omsorgsboenden, dldrevard

* Engagera frillvilla resursgrupper, FRG, och frivilliga fr civila organisationer for
att skapa beredskap.

| krislage (civil kris med storda samhallsfunktioner):
« Samordningsansvar, internt och privat/offentligt
* Information till medborgarna

e Uppratthalla samhallsviktig verksamhet

| beredskapslage (beslutas av regeringen vid militar konflikt):
 Understodja forsvarsmakten
* Ta hand om civilbefolkning
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Krisledningsansvar

Samordningsansvar (lagen om extraordinara handelser) foljer
geografiskt omradesansvar

e Kommun —kommunal niva
e Lansstyrelse — regional niva
e MSB — nationell niva

Kommunal Krisledningsnamnd aktiveras vid civil kris.
Tar da over alla andra namnders ansvar.

Den sager Vad.

Krisledningsorganisationen sager Hur.
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Vad hander om...

Energi

* EIférsorjningen bryts eller inte racker

* Drivmedel saknas

Kommunikation o betalning

e Teletrafik o internet inte fungerar

e Betalningssystemen slutar fungera
Transport o distribution

e Vattendistributionen inte fungerar

e Vag- och jarnvagsnatet inte ar framkomligt
* Importen skars av
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Vad hander om...

Ekosystemtjdnster

e Torka och vattenbrist eller 6versvamningar drabbar oss
e Extrem varme eller kyla under langa perioder

e Stormar eller andra extrema vadersituationer kommer.
Smitta o féroreningar

o Giftutslapp/radioaktivt utslapp eller nedfall beror
kommunen

* En pandemi drabbar kommunens invanare
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Fyra olika krisrisker

* El och drivmedel saknas
* Tele/internet fungerar inte

* Ingen tillforsel av livsmedel utifran

* Lokal livsmedelsproduktion blir

obrukbar
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Hallbara koncept i normallage
forebygger kriser

Offentlig maltidsverksamhet
Hallbara menykoncept

En kostenhet i kommunen
Samlastningscentral med lager

Primarproduktion

Ekologiskt jordbruk

Balans mellan djur och jordareal
Fritidsodling ger kunskap



QD‘ETFORA
GREEN

PLANET#

Ostersjovanlig Mat

Diet for a Green Planet

Ett koncept framtaget inom BERAS
Implementation | samarbete med
Kostenheten, Sodertalje kommun.




BERAS Pilot Study __

2003-2006 =}

* Pilot studies from 48 farms in the
Baltic Sea Region.

* Ecological recycling agriculture
(ERA) to reduce nutrient input
to the Baltic Sea.

BERAS Implementation
2010-2013

e Creating Sustainable Food
Societies involving three levels.
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Diet for a Green Planet

e God och hdlsosam mat.

* Ekologiskt odlad, helst fran
kretsloppsjordbruk.

* Mindre kott, mer gronsaker,
baljvaxter och fullkorn.

* Lokalt producerat i sasong.

* Minskat svinn.
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Kostenheten bildas - processen

2001 -

Politiskt beslut att anvanda matinkop
som ett verktyg i miljoarbetet

2004 — Organisering av maltidverksamhet med

2006 —

2010 -

gemensam ledning och upphandling
Ny kostchef anstalls.

Kostpolicy och investeringar i
kompletta tillagningskdk paborjas.

Kostpolicyn klubbas och

implementering av matkonceptet startas.

Menybeslut decentraliseras
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Offentliga koken ger beredskap

Maltidverksamhet i egen regi i kommunen

Tydlig centraliserad ledning for kostenheten

Centrala upphandlingsavtal med leverantorer for alla maltidsenheter
Kompletta tillagningskok pa nastan alla 90 enheter

Kontroll 6ver fysisk utrustning

Kockar och personal som ar vana att:
- gora menyer,

- laga mat fran grunden,

- ta tillvara 6verbliven mat,

- improvisera nar nagot oplanerat hander.

Gaster som ar vana att
ata sasongsvarierad mat pa lokala ravaror.




