Pedagogiskt ledarskap

Brattebergsskolan pa Ockero
rektor Ann-Christin Pinola




Dagens utgangspunkter

Skolmaltiden paverkar
e elevernas/skolans resultat
» elevernas matvanor, ett hallbart

liv och miljo.
Hur forstar jag det?




Pedagogiskt ledarskap

E‘ w
Vi borjade fokusera pa att J

anvanda lunchen som ett
pedagogiskt verktyg efter
standiga diskussioner om
skolmaten. Vi behovde
tanka pa ett nytt satt

A
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John Hattie

Visible learning:

52 000 studier av

ungefar 83 miljoner elever.

Studien visar pa vikten av
att tanka pa hela elevens dag for
att na resultat.




Skollunch - det ar unikt 1 varlden.

Maltiden-
Ett guldagg

Pedagogiskt perspektiv

Det kan vara lunchen som gor skillnad
som gor att barn/elever klarar skolan.
Hur kan du som vuxen, maltidspersonal,
pedagoger, ledare, skapa de basta
forutsattningarna for lunchen?




Ross Greene

Unconventional Answer to When?:
The Clash of the Two Forces

Challenging episodes occur when the cognitive demands being

placed upon a person outstrip the person’s capacity to
respond adaptively

(best conceived as “incompatibility episodes”).

Lagging Skills / Demands of Environment




Skollunch - det ar unikt 1 varlden.

Maltiden-
Ett guldagg

Ekonomiskt perspektiv:

Om vi skulle inféra skollunch idag?

Vad skulle vi da stalla for krav?

Hur mycket pengar satsar vi pa skollunchen?
Jamfor det med laromedelskostnad och
kompetensutveckling
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Maltidens betydelse

For att lyckas med vart uppdrag behover vi se
over hela elevens situation.

Dar ar maltiden och vuxnas narvaro en viktig del.
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Maltidens betydelse

Skapa goda forutsattningar for maltiden...

- schemalagda luncher

- | sallskap med vuxna

- tillrackligt med tid




Lunchschema

Mandag

Tisdag

BI, FGM 35,

10:05———10:05

KE, FGM 35,

ASVEN, SOS 60,
M2FR, NNE 62,
M2SP, JNS 63,
M2SP, ENI 64,
M2TY, LKM 65,

Onsdag

IDH, JGD GT2,

SV,

'14.0F

ASVEN, JNM 27,
ASVEN, SOS 60,

NNE 62,
M2SP, JNS 63,
M2SP, ENI 64,
M2TY, LKM 65,

15:20.

MA,

‘Torsdag

LNA 27,
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Maltidens betydelse

Maltiden ger stora majligheter att ...
- bygga relationer
- fostra unga om olika arenor till exempel maltiden

- ge eleverna insikt i maltidens betydelse,
bade socialt men ocksa ur ett halso-perspektiv
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Maltidens betydelse

Matta och nojda elever...
- presterar battre

- ar mer sallan i konflikt
- ater mindre mangd “skrapmat”

- orkar rQ0ra sig mer

- minskar forhoppningsvis andelen Gverviktiga och feta barn
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Maltidens betydelse

Skapa goda forutsattningar for maltiden....

- bjuda foraldrar pa dagens lunch i samband
med foraldramoten i ak 6 och 7

- utstallningar, halsorad, matsalens utseende

- bjuda pa nagot extra ibland
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Maltidens betydelse

Skapa goda forutsattningar for maltiden...

- Hall diskussionen levande pa skolan, garna med
utbildningsinslag

- Natverk for kommunens alla forskolor, fritids och skolor.
Alingsas egen Skolmatsakademi

- Samarbete med kommunens folkhélsoplanerare
och elevhalsans chef




Pedagogiskt ledarskap -
Maltidens betydelse

Livsmedelsverket

Har gett ut material med tips
och idéer. Dar finns bland
annat en checklista for
skolledare

Skolmaltiden

—én viktig delav en bra skola

/2D LIVSMEDELSVERKET  Skotverket

Stod och inspiration
till skolledare




Tack for uppmarksamheten
Vill du veta mer...kontakta garna

Ann-Christin Pinola
Brattebergsskolan

Telefon 031-97 63 06
Mobil 0702-14 42 91

Mailadress:

annchristin.pinola@ockero.se
Hemsida:
www.ockero.se



mailto:ann-christin.pinola@alingsas.se
http://www.ockero.se/utbildningochbarnomsorg/grundskolagrundsarskola/brattebergsskolan.4.4918d9001395dca29af591.html

