Hogre kvalitet pa offentlig mat — hur gor vi?

En vanlig vardag dter ungefir var tredje svensk mat som kopts in for skattepengar — exempelvis pa
sjukhus, forskolor, skolor och dldreboenden. Arligen kops det in livsmedel till de offentliga kdken for
cirka atta miljarder kronor. Hanteringen av den offentliga maten dr en omfattande och viktig verksam-
het som paverkar matmarknaden i stort.

Haller den mat som kops in for skattepengar
hog kvalitet?

Bidrar de offentliga maltidsverksamheterna
till att frimja en langsiktigt hallbar utveckling av
livsmedelssektorn?

Vad stills det for kvalitetskrav i samband
med upphandling av livsmedel?

Vilken vilja och ambition finns att képa
livsmedel av hog kvalitet?

Hur tydliga och specifika krav stiller kommu-
ner och landsting 1 upphandlingarna
— till exempel krav pa att det kott de képer in
kommer fran djur som har f6tts upp 1 enlighet
med véra svenska djurskyddskrav?

Dessa fragor och manga fler far du svar pa genom att lisa var nya kartliggning. I rapporten kan du
ocksa ta del av andras erfarenheter: vilka faktorer har gjort att de lyckats, eller kanske misslyckats, med
att frimja livsmedelskvaliteten?

Landsbygdsnitverkets rapport bygger pa en webbundersékning bland landets kostchefer och andra
som ir involverade 1 upphandlingen av offentlig mat. De fick svara pa frigor om vad de gor och har
gjort for att hoja kvaliteten pa de upphandlade livsmedlen. Till grund f6r rapporten ligger ocksa dju-
pintervjuer med femton kommuner, landsting/regioner och organisationer som arbetat aktivt med
kvalitetsfragorna.

Rapporten hittar du pd: www.landsbygdsnatverket.se/livsmedelskvalitet



Tio steg for hogre kvalitet pa offentlig mat

For att kunna hoja kvaliteten pa den mat som kops in, lagas och serveras i offentliga kok finns det
mycket att fokusera pa. De tio viktigaste faktorerna som framkommit i var kartlaggning ar:

Kostpolicy

Kommuner och landsting bor ha en kostpolicy eller motsvarande som beslutats pa hogsta politiska nivd. Det dr
ocksd bra om det finns en konkret handlingsplan som visar hur policyn ska anvindas. Fér att uppné énskvird
effekt krivs att kostpolicyn dr kind och dérfér kommuniceras ut till berérda tjinstemin och anvindare.

Genomarbetade kravspecifikationer vid upphandlingar
Tink noga igenom, formulera och arbeta aktivt med de kravspecitikationer som berdr livsmedlen och deras
hantering.

Still krav motsvarande svensk djurskydds- och milj6lagstiftning
Efterfraga livsmedel som uppfyller de krav som stills i svensk djurskydds- och milj6lagstiftning.

Samsyn

Det dr viktigt med en samsyn hos alla inblandade parter — alla maste arbeta mot samma mal. Det dr ocksi
viktigt att alla 4r medvetna om forutsittningarna, till exempel vilka lagar och regler som giller samt vilka
konsekvenser olika beslut far.

Intresse och engagemang

Alla som pé négot sitt dr inblandade i maltidsverksamheten — kostchefer, upphandlare, kockar, serverings-
personal med flera — méste ha ett intresse och ett engagemang av att frimja kvaliteten pd den offentliga maten.
Det krdvs kunskap, ambition och vilja. Engagerade eldsjilar som tinker kreativt och utanfér boxen. For att
lyckas fullt ut sd méste tid och resurser avsittas.

Moéten och erfarenhetsutbyte
Att skapa méten fOr erfarenhetsutbyte, kompetenshdjning och affirsutveckling dr mycket viktigt. Mtena bor
ske 1 ber6rda parters naturliga miljéer. Frimja samverkan mellan olika parter och aktdrer.

Synligg6ér matens ursprung
Laga mat fran grunden nira matgisten. Synliggdr pa olika sitt var maten kommer ifran f6r att 6ka kunskapen
och hdja medvetenheten hos matgisterna.

Information och utbildning
Informera alla om allt. Hela tiden. Skapa en forstdelse f6r varfér och hur saker och ting gors. Utbilda, inspirera
och motivera medarbetarna, sa att alla blir delaktiga 1 kvalitetsarbetet.

Kontinuerligt och langsiktigt kvalitetsarbete
Bedriv ett kontinuerligt kvalitetsarbete — inte bara under upphandlingarna utan dven diremellan. Arbeta langsik-
tigt for att na resultat och behalla intresset 6ver tid.

Tillvarata de goda exemplen
Lyft de goda exemplen. I denna rapport kan du ta del av manga inspirerande projekt och arbetssitt dir man
verkligen lyckats forindra och férbittra kvaliteten pa den offentliga maten.
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