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500 kursdeltagare, tre nystartade foretag, fler som odlar mer
och fler ravaror till forsaljning. Det &r nagra av resultaten i
projektet Odlingsakademin odling som livsstil. | det har
avsnittet av Pa landet sa tar vi avstamp i just ett projekt for att
ge exempel pa vad ett sadant kan fa for positiva effekter och
inte minst hur man konkret kan arbeta med hallbarhet. Men vi
ska ocksa prata om hur man gor for att fa fart pa ett litet
projekt och nade har positiva framgangarna. Du lyssnar pa
podden Landet, en podd fran Landsbygdsnatverket med mig
Hakan Montelius.

Ja, hur gor man for att lyckas med ett projekt? Det ar den
stora fragani dagens avsnitt och i dag ska vi titta narmarepa
projektet Odlings akademin som drevs av féreningen
AstridLindgrens hembygd fram till 2020.

Som for att prata om lider odling och hallbarhet har dagenstre
gaster. Forst och framst Kristina Lindel6f.Hej och valkommen!
Hej Hakan! Du ar justyrelseledamot i féreningen Astrid
Lindgrens hembygdoch sitter med i styrgruppen fér det har
projektet Odlingsakademin.

Var finns du nanstans? Jag finns i en liten by somheter
Ingemo utanfor Vimmerby. | Astrid Lindgrens hembygd.Med
andra ord. Absolut hembygd. Och nagon milifran dig bara sa
hittar vi Helena Styrbjorn som arprojektledare for projektet
Odlingsakademin. Hej! Hej!'Hej ocksa smalanning. Ja, jag
sitter ocksa pa en liten gardpa andra sidan om stan i
Kristina.Harligt och i grannkommunen Eksjo harvi en tredje
smalanning, Elin Hjalmarssonpa garden Nas. Hej Elin! Hej!
HejlJa nu bara forutsatter att du ar smalanning, men det
kanske du inte ar.

Jag har ju blivit det. Du ager och driver derasandel jordbruk
och du har ocksa varit med som deltagarei det har projektet
Odlings akademin? Ja, precis, det har jag varit.Kristina, Elin
och Helena. Varmt valkomna till poddenLandet allihopal!
Tack. Tack!Och som sagt, vi ska prata lite grann om hur det
ar attdriva vidare projekt och specifikt om just det har
projektetungdomsakademin. Helena, du har ju varit
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projektledare for det har.Kan du beratta lite for de som
kanner till det? Vad ar akademin for nagonting?

Olika akademin ar eller var ett projekt som var inriktatpa att
l&ra ut mer om odling pa ett hallbart satt och knyta natverki
hela vart omrade.

Hembygd som bestar av sex kommuner.

| norddstra Smaland kan man saga helt enkelt. Ja,precis sa.
Vi hade mycket forelasningar men ocksatradgards,
visningar,studiebestkoch skoérdefest och lite annat.Tva ar.
Ja, och Kristina, du var ju med och startadeupp det har
projektet. Beratta! Varfor valde ni att dra igangakademin? Jo,
det ar sa att vi har. | mangaar har vi jobbat med hallbarhet i
vart omrade

och den har perioden som har [6pt fran 2014till 2020. Sa
hade vi en vision att med mod,klokhet och pahittighet skapa
manniskor ett hallbart livpa redigt tempo.

Och det var det vi gick in med. Vi var valdigt bekymradedver
hur situationen sag ut i varlden. Varlden var i gungningoch
extremvader och torka och dversvamningar och allt som
hardrabbat oss. De senaste aren sa kande vi att nagot
mastegoras och vara vara bygder maste bli merhallbara. Sen
blev det sa att det var lite svart att fa inriktigt konkreta
hallbarhetsfragor

och da kande vi att det var dags att vi startade nagot sjalva
dar.Vi hade erfarenhet av tidigare projekti framtids forum och
lider dar

att det var valdigt bra att jobba med odling for attnar det ar ett
bra satt att narma sig ett hallbarhetsmal och somman sedan
kan dverfora pa andra omraden som kretsloppoch
konsumtion och transporter. Och vi hade ocksa sett attman
nar man bdrjade odla sa andrar man sin livsstilfaktiskt. Sa
darfér sa initieradevi akademin. Pa vilket satt kan man andra
sin livsstil?

Jo, men jag tror att man blir. Det vet ju Helenaoch Elin.
Kanske annu mer om man blir merjordad man nar man
sticker fingrarna i marken och bdrjarse hur frén nar man sar
bérjar gro och vaxa sa

man férstar sambanden i naturen. Och man blir ocksamer
upptagen av att skota sina odlingaroch man hinner inte vara
ute, konsumera sa mycketannat strunt utan man ar dar i sin
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tradgard. Man spenderar sin tid daroch man konsumerar inte
en massa strunt.

Forutom da att ni har natt ut till valdigt manga deltagare,over
500 personer. Vad har ni uppnatt for andra konkreta
resultatmed odling? Ja, vi har ju byggt en plattform kan man
saga,varit ett natverk. Det ar valdigt manga personer som
som

pa olika satt sammanstralar dar och som har fatt kontakter
och kanaler till varandra man kan. Man kan alltid hora av sig
till nagon nar man har

fragor kring odling. Och har man fatt nya vanner, vad kan
man saga? Och nyinspiration. Det har ju uppstatt fler
foretag,fler som visar sina tradgardar for besokare.

Film pa odling natverk har ju bidragit till attdet blivit. Vi har
den dar bloggen som fortfarandelever med kunskap och
natverkande i. Berattaom den har bloggen varfor blogg? Det
var en blogg som fran bdrjan skullevara lite for att en
kursledare skulle vilja dela informationmed kursdeltagare.
Sen bdrjade vi anvanda den som reklam kanalfor vad vi ska
gora, sa det enda sattet vi annonseradevara aktiviteter pa
och vi har haft kontakt med varadeltagare pa det har viset
och sedan har vi aven skrivitefterat vad vi har gjort pa vara
aktiviteter for attdels informera men ocksa for att fanga upp
den kunskapen och sprida utden till fler an de som var pa
plats. Kan man saga att ni har byggt ett litetlitet community
har i i trakten kring Vimmerby?

Ja hela omradet Bequiaoch aven de andra delarna av
hembygd. Absolut.

Elin har varit med och som deltagare i akademin.Vad har det
detta betytt for dig? Ja, framfor allt tyckte jag attdet betydde
mycket att man fick det natverketsom Helena Cristina pratar
om, attman bade kunde dela med sig av kunskapenmen
sedan startade olikaféretag sa var det mycket. Alltsa man
behdver. Man behéverkontakter for att fa hjalpmed olika bitar
ocksa. Kontaktergenom kontakter mot politikeroch kontakter
som jag inte skulle ha fattom jag inte varit med i det har
odlings projektet. Det gor attjag lattare kan paverka och
vetavem jag ska ta kontakt med och om jag vill amnaférslag
till kommunen sa. Men det har ju varit ett stort intressefér era
aktiviteter och coacher under projektets gang
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som sett dver 500 deltagare. Ni har ju fatt till lite det
harnatverket som ni pratar om. Goda resultat, kort och
gott.Vad skulle du saga? Kristina ar anledning till att det har
har fallit sa val ut.Varfor lyckades ni? Jag tror att det fanns ett
uppdamtbehov. Vi kom in i helt ratt tid. Det har ju

pa manga hall varit ett stort intresse for odling och
sjalvforsorjning, sa det trorjag var lite bra tajming dar.

Sen tror faktiskt att det var ett bra upplagg. Valdigt
proffsigakursledare och projekt samordnare. Det blevett himla
bra upplagg och gang och det gor ju ocksa att vi nuhaller pa
skrivit pa en fortsattning. Ett nytt likastort projekt faktiskt. Och
ganska liknande upplaggeftersom det inte var alla. Hann inte
med i det har

den har omgangen. Sa vi kdnner att det finns ett anda storre
behovnu och da ska vi ta med oss det som du, sager Elin.Att
vara med och lyfta yrkesrollen ocksa.

Jag tror jag menar att det var jattebra den grunden, men om
man vill dradet vidare sa kan man liksom. Det bliralltid svart.
For ett litet projekt maste det vara generellt och sarskilt sa
harlangt ut pa landsbygden dar det inte finns ett jattestort
underlag.Aven att manga &r intresserade sa &r det inte som |
en storstadsregionmed jatte, jattemanga sdékande. Man
mastena ganska allmant och da ar det ju svart att
goraspecificerade kurser, men ingen kritik. Jag tyckte det
varjattebra och jag fick ett fantastiskt natverk.

Och i nasta steg, om man vill ha flerféretags olika féretag och
fler somlivnar sig pa att producera mat sa tror jag att det
arbra om man nischa sig liteoch erbjuder

ett allt. Ett spar att ga vidare for det ar

ganska skilt at. Helena som harvarit projektledare for
projektet Vad skulle du saga? Vad harvarit
framgangsfaktorerna enligt dig? En framgangs grej har varit
bloggen.Absolut. Att vi har kunnat komma naraoch det har
blivit personligt med den dar bloggen.Vi haft kontakt med
deltagarna och skrivit egna inlagg dar man kommenteratoch
varit tillgangligt for manga. Ett framgangs projekteller en
framgangs grej har varit att vi har varit flerai den har
projektledningen. Det var inte tankt attjag skulle vara
projektledare sa vi delade mer pa det. Kristinaoch Carina var
tankt och kursledare var ocksa med.Vi traffades flera ganger
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och spanade tillsammans sa vi hade olika styrkoroch olika
erfarenheter och det har varit jattebra.

Och sedan aven att det varit mer flexibelt an det kanske
brukar kunnavara i dessa projekt. Mitt forsta projekt. Jag vet
inte.Men vi har anda kunnat anpassa ganska mycketefter vad
som kommit upp under vagens gang,vad folk vill géra, vad
det finns for maojligheter. Vi hade en plan

med kanske storre forelasare,storre studiebesdok och vi
landade i mer lokala och mindresammanhang dar vi verkligen
kunde knyta mer kontakt med varandra.Sa det blev inte riktigt
som ni hade tankt fran borjan?

Nar de fick utvecklas lite under tiden att kunna gora det. Helt
fantastisktatt man kan se. Vad har vi for behov? Vad har vi
for mojligheter att kunnastyra det lite och inte vara helt 1ast till
en plan?

Sager du? Jag tror inte att det ar

for negativt att det kanske inte blir har studiebesok,for jag
tanker att om det blir lite mer lokala studiebesok sa blirdet ju
|attare att halla kontakten efterat och attde studiebesok i de
olika tradgardarna lokaltgjorde mycket for projektets
gemenskap.

Nar vi nar vi larde kdnna omradetoch vara odlings vanner sa
forstod vi ju hur mycketkompetens och kompetens det finns i
hembyn vad galler odling.Sa vi behévde inte kdpa in de har
dyra forelasarna som vi kanskehade planerat, sa da fick vi
pengar dver och kunde gorafler aktiviteter i stéllet for att
forelasa. Det fanns mangaganger lokalt i hennes hembygd.
Elinder som deltagare. Hur fick du reda pa att det har
projektet fanns?

Det var genom tidningen en annons i tidningen. Ja.

Kande du till att det fanns sana har projekt eller
liderkonceptet sen tidigare? Eller var det nagonting nytt for
dig?

Nej, det var nagot nytt. Vad tankte du nar du upptackte det
har?

Jag tankte att det har skulle bli en jattebra

skjuts att komma gang. Att det var ett litet projekt.

Jag uppfattar det nog inte att jag hade startatutan det var
som kursledare, kunskapoch gemenskap i ett sammanhang
somjag kande att vill och maste jag bli en del av.Man skulle
saga att det var ondskan som fick dig att ta steget att gaoch




P Landsbygds-
S hatverket

- samverkan fér utveckling

starta foretag eller ga fran biodling till mer kommersiellt.Jag
kanske, jag vet inte. Jag kan inte. Det har bidragit till. En
bidragandeorsak? Absolut, absolut.Helena och jag har pratat
lite grann om det harmed akademin. Den avslutades som
sagt 2020.Vad hander med det projektet nu och hur tar
nikunskaperna vidare? Forhoppningsvis kan det bli ett
nyttprojekt. Annars sa vet vi ju att det spinnervidare i lokala
natverk och aktiviteterrunt om i hela omradet. Vet du nagra
konkreta exempelpa aktiviteter redan nu? Vet att det pagar
kurser och att det finnsnatverk som anordnar traffar och
utbyterdagar. Det finns dar bloggenlever vidare. Det finns en
Facebookgrupp som lever vidare darman kan stalla fragor till
varandra och kommunicera.

Det finns. Vi har ocksa delat ut tio stycken odlings tunnlar
som man fickansdka om. Sa det pagar. Jag var en av dem
somfick en av de dar tunnorna och det var ovarderligt for det
arsa otroligt manga utgifter nar man ska startaféretag och
sarskilt inom odling nar man far betalt for en varasom man
inte har och salja for alltinkdpt med bevattning och sa. Det
varen fantastisk mojlighet att kunna férlangasasongen och
odla saker som inte gar annars utan vaxthus.Jag tror att vi
alla som fick vi skrev i alla fallinte nagot vi skrev. Du samlade
in lite bilderoch berattelser fran oss som harfatt det ocksa pa
bloggen. Eller kan det ligga kvarpa bloggen? Beratta om era
vaxthus, era planer och lite sa.

Kristian. Du var irriterad pa det tidigare, men det har var ju ett
projektsom ni valde att starta i egen regi. Varfor da?

Ja, helt enkelt for att vi inte fick in nagon liknandeansokan.
Och det kanske inte ar sa latt heller att

driva ett miljoners projekt som vi blev om drygten miljon. Det
maste man ju vara. En stabil organisation som gar inoch
soker ett sadant projekt sa att de passar det bra attvar egen
forening, hans hembygd, gjorde den ansdkan.Jag kunde
ocksa se att det behdvs en hel del kunskap for att fa allting
rattadministrativt och det kunde ju Carina och Cristina. Som
tur var.

Sa har vi en administration pa vart litet kontormed en ekonom
och en verksamhetsledare som har varitovarderliga. Till
exempel da nar vi har behdvt andra lite i budgetenfor vi har
kommit pa att man ska gora de har aktiviteterna istallet.Da
har vi haft en trygghet i den har ekonomin.Séren och
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Johanna som jobbade da pa kontoret.Sa kan vi goéra och vi
gOr sa har och sa har. Vi redovisar sa har och sa.Men det
maste ju ga ihop i slutet och man maste fa ihopen slutrapport
och all redovisning och alla kronor mastestamma pa oret.
Och det gjorde det. Vi fick inte en endafraga sen pa var
slutrapport och det ar ganska unikt.Sa mycket bra
organisation bakom.

Och nar det galler just de har fragorna om miljé och klimatoch
omstallning till ett hallbartodlings eller till hallbar odling osv.
Hur harni i Lago gruppen resonerat? Det har varit
viktigafragor, fler dar. Ja, vi har ju sett att

vi har haft det har som ett évergripande mal med hallbar
utveckling och allaprojekt maste passera genom
ledningsgrupper och kunna visa upphur man hur man jobbar
och hur man tar hansyntill en hallbar utveckling. Men men,att
just kunna fa ett konkret projekt gor ju attmanga fler
manniskor blir mer handlingskraftiga.

Det maste till konkreta handlingar och det kan man val
manga ganger kannai desperation fran regering och riksdag
ocksa.Man kan inte bara prata, det maste bli verkstad och det
har det verkligenblivit for oss genom det har projektet

och vi énskar verkligen fortsattning pa detta.

Till de som lyssnar nu och kanske tycker att det har later som
ett lyckat projektar att det har gatt bra. Vad skulle ni skicka
med for rad till den somfunderar pa att starta ett eget litet
projekt? Kanskeom liknande saker eller om andra saker.

Jag sager att avsatt tid och arbetstidfor att kunna prata med
folk och gora saker. Att det inte bara handlarom konkreta, till
exempel forelasning och studiebesok utan att

kunna ta kontakt med folk. Prata med varandra ar viktigt.

Ett tips till. Ofta finns det i rullorna,lyder checkar. Att soka det.
Det kan varaom man har lite mer mindre idéer saman kan
bdrja nagonstans. Da kan man soéka kanske 20.000 eller
40000.Hos oss i hans hemby sa har det varit sa har vi skapat
ett drdmprojektoch ett eget projekt. Sa vi har klarat av allt den
jobbigaadministrationen som det kan vara nar man ska driva
ett stort projekt

och sedan gor det enklare for manniskor attsoka en check.
Da behdver man gora en enkel ansdkan,

forklara vad man vill gora och en enkel redovisning. Man
skaalltid ta kontakt med sin lokala
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kontor. Det finns alltid mojligheter, det galler bara attta dem
nar de kommer. Vad sager du? For osssom ar odlare sa ar
det valdigt betydelsefullt attni andra gjorde det arbetet, for jag
tror att ganskamanga driver sma foretag eller vill starta
med.Man ar inte alls. Man har varken tid eller kunskapatt
gora. Alla de har ansodkningarna och den
organisationenbehdver ske nagonstans. Bland de som kanav
de som har tid sa kan vi andra fa ta del av. Det harvarit
fantastiskt bra. HOr ni Kristina Lindel6f,Helena Styrbjorn och
Ellen Hjalmarsson? Stort tack for att ni varmed i podden
Landet och berattade om Odlings akademin. Lyckatill med ert
fortsatta och jag hoppas att vi ses i framtiden.

Podden Landet produceras av Landsbygds-natverket.
Redaktor for dagens avsnitt var Ingrid Whitelockoch jag heter
Hakan Montelius.
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