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Att vara ung och hbtq i en landsbygd kan ofta upplevas som
ensamt. Framfor allt kan vara svart att traffaandra
likasinnade. En anledning ar att det manga ganger saknas
fysiska hbtq moétesplatser i landsbygden. Sa vad behdver
goras for att skapamotesplatser och se till att unga HBTQ
personer kanner att deras landsbygd ar en plats som
inkluderar dem?

Du lyssnar pa podden Landet. Det ar en podd fran
Landsbygdsnatverket med mig Hakan Montelius. | mars 2021
publicerade Myndigheten fér ungdoms och
civilsamhallesfragor, MUCF, en rapport som visar att det
endast finns arrangerade motesplatser for unga HBTQ
personer i var sjunde kommun. Av de 66 motesplatser som
kartlades sa fanns halften dessutom i storstadsregioner och i
landsbygdskommunerna sa saknas det moétesplatser helt.
Detta ska vi diskutera mer i dagens avsnitt av Pa den landet.
Med mig har jag tva av de aktérer som jobbar for att skapa
inkluderandemotesplatser for hbtq personer. Sa forst och
framsthej och valkommen Dharana Favilla,
utvecklingsledarepa MUCF. Hej! Hej och valkommen! Sofia
Skoglund fran organisationen Lesbisk makt. Hej Sophia!
Hejoch du jobbar som projektkoordinator for projektetLesbisk
plats. Det stammer bra. Hor ni varmt valkomnatill podden
bada tva och jag tanker sa att vi bara harmed oss alla.
Lyssnade har i samtalet att vi borjar med att
definierabegreppet HBTQ person sa att alla armed pa vad
det betyder dar jag skulle vilja ge en liten kortforklaring.
Absolut.

HBTQ ar ett samlingsnamnfor homosexuella, bisexuella,
transpersoner,queera och inte sex personer. Da kan man
saga att H och Bhandlar om sexuell laggning, alltsa vem du
blir kari eller attraherad av. Och det handlar om hur du
definieraroch hur det uttrycker ditt kon och queer. Det kan
vara. Det kan rorasexuell laggning, konsidentitet,relationer
eller sexuell praktik.

Men det kan ju ocksa vara ett uttryck for ett kritiskt
forhallningssatttill radande normer. Och i ett, alltsa intesex
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handlar det om att ens medfédda kropp brytermot normer
kring kon samt att.

Och som sagt, i varas och dar sapublicerade ni pa MUCF en
rapport som visar attdet ar ont om maétesplatser for unga
HBTQpersoner generellt sett i landet,men framforallt i
landsbygd och kommunerna dar de saknas helt.Vad beror
det har pa? Ja, det ar en jattebra fraga.

Det kan bero pa manga saker, men det stammer ju attvi har
bara kunnat identifieraav de 66 motesplatser som finns,alltsa
i 30 kommuner och de allra flesta kring Stockholm,Gdteborg
och Malmaé. Det beror nog pa valdigt manga olikasaker. Det
kan vara sa attdet finns farre hbtq organisationer

eller att det finns farre resurser ute pa landsbygden sa att
kommunernainte tycker att de kan prioritera.Det saknas
kunskap kring hur man kanga till vaga for att starta upp
motesplatser och det ardet vi pa myndigheten finns for att
hjalpatill med olika satt. Vardet vad man kan hitta stod om
man vill starta uppmotesplatser och hur man kan fa

bidrag for att kunna starta upp?

Sofia, ni fran lesbisk makt och framférallt detta projektet
somdu jobbar med och lesbisk plats. Det handlar ju mycket
om att justskapa motesplatser ute pa t.ex.Ute pa mindre orter
for unga, lesbiskaeller HBTQ personer. Vad ar din bild av?
Varfor det saknasplatser? Det finns ju en forestallningom att
det inte har funnits queera personer pa landsbygdenoch om
de val har funnits sa har de avlagsnat sigoch flyttats till
storstan i ett historiskt perspektiv. Jag tankeratt den
forestallningen pa ett satt har levt kvarpa landsbygd. Det ar
inte en sanning, men det aren en forestallning som
fortfarande lever kvar

och jag tror det handlar om en del som en prioriteradfraga for
de kommuner som kanske inte har det.

Jag tror inte fragan har uppmarksammats pa det satt som
den bor,utan det bor ju finnas motesplatser dar alla kan
kannasig trygga oavsett vem man ar. Vad kan

ett exempel pa en moétesplats vara? Ja, vi har en ganskabred
definition av motesplats skulle jag saga.

Vi ser motesplatser som

som det kan vara, aven tillfalliga aktiviteter.Sa vi har ju
lokalavdelningar runt om i landet somskapar aktiviteter och
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motesplatser och det kan varaallt fran aktiviteterna kan
varaalltifran vandringar, bokklubbar,

diskussionsforum, picknickar,diverse samtalsgrupper. Vi ser
motesplatser somen bredare definition for attdet vi i dag inte
har tillgang till fysiskalokaler pa manga stallen. Det maste inte
vara en fast punktatt man traffas i den har lokalen, utan det
kan lika varaen aktivitet egentligen. Precis sa ser vi det.
Varfor ar det viktigt attdet finns moétesplatser for just HBTQ
personer? Jo,men det ar ju livsavgorandei vissa fall. Vi vet ju
att

villkoren ser valdigt annorlunda ut féor HBTQpersoner,
generellt unga.Men jag vill ocksa understryka att understryka
att villkoren servaldigt olika ut beroende pa var man bor i
landet.

Som vi har varit inne pa att det inte finns nagra
motesplatserpa manga landsbygd kommuner ar juvaldigt
oroande faktiskt nar vi vet attdessa motesplatser fungerar
som andningshaldar man kan fylla pa energi, dar man kan se
sig sjalvi andra och kanna sig accepterad, tryggoch inte
ifragasatt och dar man liksom kan varasig sjalv och utforska
vem man ar. Det arsa himla oroande hur det ser utoch att det
faktiskt ar livsavgorande. Faktiskt ar det det handlar om. Det
ar vissapersoner som inte vill leva och det ar vissapersoner
som som mar avsevart mycketsamre, bara beroendepa vem
de alskar eller vem de ar och vart de bor.

Det ar helt sjukt.

LivsavgOrande, sager Sophia Darrell. Vad sagerdu generellt?
Hur ar det att vara ung och HBTQ person i Sverigeidag? Ja,
vi ser ju. Har ju sett ett valdigt oroandemonster. Det har
framkommit stora skillnaderi hur unga HBTQ personer
upplever sinalivsvillkor jamfért med andra unga.

Man kanner storre otrygghetoch utsatts for mer vald och har
samre ekonomi och samresociala skyddsnat an andra unga.
Det finnsen utbredd psykisk ohalsa att nar det galler trygghet
sa kannerman sig mindre trygg bade hemma i skolanoch pa
fritiden an vad andra unga gor.

Och man kanner i mindre utstrackningan andra unga att man
kan tala med vuxna i sin omgivning.

Man visar ocksa fler symptom pa psykiskohalsa. Men att det
saknas motesplatserfor hbtq personer i landsbygden ar inte
mer anen generell konsekvens av att det ar farre personer
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som bordar och att det kanske generellt settsaknas
motesplatser for unga i manga kommuner attdet ar en del av
en storre problematik. Jo,delvis tanker jag. Men jag tanker att
proportionerna ar helt

missvisande och felaktiga. Eller ar

det om man skulle se det proportionerligt sa

ar det fel skulle jag saga. Men det finns ju

unga queera personer overalltoch det spelar egentligen
ingen. Jag tyckervi far slappa siffrorna lite grann,for om det
finns en personi en glesbygd sa maste den ha nagonstans
attta vagen och dar ar en plats. Det kan juvara en vanlig
fritidsgard, men det finns dar det finns kunskapoch
representation, nagot att se sig i.

Jag tanker att vi far setill personen och det finns behov

och det finns ju queera personer dverallti landet och darfor
behdver de ha nagonstans att ta vagen.

Sofia. Du driver som sagt det har projektet Lesbisk plats. Vill
du berattalite grann om det och hur det kommer sig att ni
startade det projektet?

Absolut. En plats i ett trearigtprojekt som bérjade nu i
september 2021och det bérjadeliksom i att vi sag behovetav
att ha nya metoder for att skapalesbisk organisering pa
landsbygden for vi inom lesbiskmakt. Det ar arbetet i fleraar
som verksamhetsutvecklare i ordinarie verksamhet. Da sagvi
just det har behovet av att det inte funkar pa samma satt i
landsbygd somdet gor i storstad och att det darfér behdvs
specifika

verktyg och metoder for att moéjliggéradelaktighet dar. Sa det
ar det. Projektet kommer fokuserapa ung lesbisk organisering
pa landsbygden.Sa vi ville liksom ge ett smérgasbordav
verktyg till unga, lesbiska och queerasa att man kan 6ka sin
delaktighet dar man boroch vara med och paverka sina
levnadsvillkor helt enkelt.

Du namnde det har att de metoder som ni brukar jobbamed i
organisationen funkar inte riktigt pa samma satt nar man
arlandsbygd. Hur tanker ni nu da? Ja,men nu kommer vi
bdrja med en kartlaggning

dar vi kommer vanda oss till projektets malgrupp och sevad
som ar viktigt for malgruppen och hur
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hur behovet ser ut generellt for att rama indet lite och sen
kommer vi genomforatraffar dar deltagarna har majlighet att
traffa varandra och skapa

kontakter sinsemellan. Malet.Ett av malen med projektet ar
att skapaett natverk sa att unga, lesbiska och queerasom bor
runt om i landet pa landsbygd kan kédnna attman hor till
nagonstans och man har

ett natverk att bolla saker med. Just det,man pratar just om,
om HBTQcommunityt eller olika communities sa att det ar en
viktigdel av just nar man kommer ut somHBTQ person. Att
man har en delaktighet i det harcommunityt och att det finns
ett natverk som du namner.

Ar det viktigt att det finns specifika landsbygdoch
communities for HBTQ personer? Ja,jag tror det ar
jatteviktigt. Dels ar det jatteviktigt att haett generellt
community skulle jag saga, dar man kan spegla sigi i
reflektionerna av hurman vet vem man ar och vem man
alskar och hurman uttrycker sig och sa vidare. Men sen tror
jag absolut att man gar nerpa mer detaljer, detaljer,
erfarenheter sa attsaga. Det skiljer sig mycket storstad och
landsbygd och att

det ar pa samma satt som det finns separatistiska rum

for personer, till exempel

Indigenous people och kallar sa aven for landsbygd.For
specifika erfarenheter kraver specifikarum, skulle jag saga.
Det ar alltid starkande att kunnareflektera sig i i detaljmed
andra personer. Behdvsdet fysiska motesplatser? Verkligen?
Gar vi inte meroch mer mot ett digitaliserat samhalle och att
det ar de digitala métesplatserna somar viktiga? Jo, jag skulle
saga att bada behdvsbade digitala, fysiska och att de
kompletterar varandra.For digitala forum ar alltid varit viktiga
for queera personer.Om man har bott langt bort ifran
varandrageografiskt. Men det ar ocksa jatteviktigt attses i
RL.Fysiskt for de sjalvarelation. Byggandet gar mycket fortare
dar och tilltron

och sa. Men jag skulle saga jag tycker att de
kompletterarvarandra och att vi behdver bada.

Ni har ju namnt till exempel fritidsgardarna som att det harkan
vara en motesplats. Men vems ansvar ar det attdet finns
motesplatser for HBTQ personer? Skulle ni sdga om vi
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pratarspecifikt landsbygd kommuner? Ja, det ar ju i forsta
handbeslutsfattare, det finns ju.

Det ar ju sa att unga ungdomspolitiker, det ar jusektor sa
overgripande och det berdr sa manga olika omraden.
Utbildning och arbete och halsa och kultur.Och da maste
man se till som beslutsfattare att geunga mojligheter att trada
in i vuxenvarlden

och att det paverkas valdigt mycket av hur samhallet
arutformat. Men det ar ett kommunalt ansvar. Skulle saga att.
Det. Ar ett kommunalt ansvar. Det kommer ju liksom det.

| regeringens nya strategi for en hallbar utveckling sa star det
juatt ungas demokratiska fardigheter och kompetenser
borutvecklas och deras deltagande och delaktigheti
demokratin bor framjas. Det ar juett regeringsuppdrag som
gar ut till kommunerna och somkommunerna behdver ta
ansvar till att verkstalla.Men. Just nu. S som det ser ut sa ar
det juvaldigt manga HBTQ organisationeri civilsamhallet som
tar stort ansvar for de har motesplatsernaoch driver en stor
del av den har motesplatsen. Sofia Vad sager du?Vem
behdver ta ansvar for det har? Nej, men jag ar helt med bland
annat.Man behdver se helhetsgrepp. Det ar ju

regeringen som sallas ner. Och precis somdu dar Anna sager
sa tar ju civilsamhallet mycketpa sina axlar just nar det galler
de har expert

omradena om man sager sa. Det finns jattemycket
kunskapoch erfarenhet inom civilsamhalletjust kring hbtq
fragor och jag tankeratt just det samarbetet och att

det ar ansvaret som vi tar inom civilsamhallet masteerkannas
mer och mer. Och da pratarjag i termer av langre att
merlangsiktig finansiering och sa vidare. For vi
mangaorganisationer gar pa statsbidrag som ararliga och att
skapa

de forutsattningarna for att det ska vara merlangsiktigt och
hallbart ar jatteviktigt

dar. Vad skulle du saga? Varfor ar den har fraganom och
motesplatser for HBTQ personer viktig urett
landsbygdsutveckling perspektiv? Varfor det har?Varfor ar
det har en viktig landsbygd? Fraga. Med rattforutsattningar
kan ju unga forma sinaegna liv, men saklart ocksa bidra till en
positivsamhallsutvecklingoch utveckla
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livsmiljoer pa landsbygden. Dar behdvs samanga. Det
behdvs en bredd pa olika slags manniskor.

Ju fler och ju storre variation, desto battrefor ett
samhallsklimat sa att

saga. Jag ser det som ett stort ansvarfor en hallbarhet i
langden.

Ni pa museer, ni jobbar ju med att erbjuda stodtill den som
driver en motesplats, till exempel for att géra den
merinkluderande for hbtq personer. Kan du beratta lite
kortom vad det finns for stdd och sék och vilken hjalp man
kan fa?

Ja, det finns ju ett valdigtbra stod. Material som vi har tagit
fram som en dppenfritidsverksamhet om HBTQ normeroch
inkludering och i den sa farman ju lara sig mer om
malmedvetnaarbetssatt och man far konkreta tips for hurman
kan gora inkluderande

motesplatser. Vi har ocksa tagit fram en samverkansmodell
for offentliga aktoreroch civilsamhallet som hjalp. Det arger
ett verktyg for planering, kan man sdga. Om man vill ga ini ett
samarbete sa kan man fa hjalp for att faen gemensam bild av
vad har vi for forutsattningar? Hur ser varmalgrupp ut? Vad ar
syftet?

Det finns ocksa att hitta pa hemsidan. Hall ocksautkik efter
vara. Vi har ju utbildningaroch konferenser och sa

pa mc 1C dar man far mycket stdd och hjalp.

Aven om det kanske saknas specifika HBTQmétesplatser pa
manga, manga orter, inte minst utepa landsbygden, sa kan
det finnas andra foreningar.Jag tanker att ni ska fa ge era
basta tips for hur man kan goéra sinegen férening mer
inkluderande. Oavsett om det handlarom en bygdegard eller
en fritidsgardeller en férsamling i en kyrkaeller en
idrottsforening eller vad det nu kan vara,

skulle jag kunna ge tre basta tips for att skapaen mer
inkluderande forening. Vi borjar med Sofia.

Absolut. Forst och framst talardom av andra organisationer
och motesplatsersom besitter den kunskap som kanske
saknas

inom sin egen organisation. Lat de unga sattaagendan.
Tycker det ar viktigt att skapa

ett rum och darefter lata unga sattaagendan och till sist att
alltid utgafran att alla erfarenheter redan finns i rummet.Och
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med det menar jag att vi inte kan utga fran att allaingar i
normen utan att vi nar vi ari ett rum, att dar ska vi utga fran
attalla erfarenheter finns. Att det ar mina tre basta tips.Utgar
fran att det finns hbtg personer med i féreningen redan nu.
Precis dar andra sager du, vad ar dina basta tips?

Ja da skulle jag saga att skapa tydligastrukturer. Alltsa garna
planerade aktiviteter.Kanske inte hela tiden, men det ar nagot
som framkommeratt det kdnns otryggt nar man inte riktigtvet
vad som ska ske. Att planerade

aktiviteter och varierande och sedan att andra ska sagadet.
Forsdka attutan att forringa det faktum att mangahbtq
personer kanske mar daligt och bar pa svarasaker anda
forsoker att fokusera pa det friskai deltagarna och det
bidrartill en positiv motesplats sa att man kanske tar lite svara
samtalvid sidan av eller hanvisas om det ar allvarligt
kanskehanvisa till rattsinstans som ar for stort att bara eller
saknarkunskap. Och det sista ar val att tanka pa
attsakerheten kanske allra inte minstute i landsbygden, att
det inte alltid ar sa att

man kan visa helt 6ppet var den har platsen finns, utan det
kanman behdver skydda motesplatsen och deltagarna. Det
kan vara sa enkeltsom att du behdver moéta upp vid en
busshallplats

eller pa andra satt skyddas. Man tanker pa sakerheten
kringde har métesplatserna. Och det far bli sista ordeti
dagens avsnitt. Stort tack dar Nashvillefran er museichef och
stort tack Sofia Skoglundfran organisationen Lesbisk makt for
att ni var med i den landet.Och lycka till med fortsatt arbete!
Stort tack!

Det har en podd som produceras av
Landsbygdsnatverket.Redaktorer ar Ingrid Whitelock och jag
heter Hakan Montelius sagerTack och pa atervandande.
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