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Hallbar Landsbygd Sjuhdrad vill skapa en bild av hur man kan leva, verka, arbeta

och utveckla néringar hallbart pa landsbygden i Sjuhérad. Géra Viéstra Gotaland

till en modell for hallbar landsbygdsutveckling och samspel stad/land. Projektet
pagar tre ar och finansieras av Bordsregionen/Sjuhérads Kommunalférbund.

(@'3 @hallbarlandsbygdsjuharad

Mia Magnusson, projektledare
Sjuhirads kommunalférbund Mia.magnusson@boras.se, 033-353369
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Avstamp | Sjuharad

— Thomas Snellman, grundare REKO-ring

Finland. Forelasning i Boras 25 januari 2017 Foto: Mia Hoglund,

Boras Tidning
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anner miq lika rik varje
gang jag aker hem med
korgar fulla av mat”

Vad ar REKO-ring?

Handel av lokalproducerad mat utan mellanhander.
Digital plattform. Oftast Facebook-grupper eller Local Food Nodes

Utlamning pa bestamd plats, bestamd tid. Q
REKO-ring ags inte av nagon. Hallbar
125 st i Sverige (storst i Finland, 6ver 200 st) Landsbygd

250.000 pers ar med i REKO-ringar i Sverige Sjuharad



REKO-ringar Sjuharad

fran mars 2017 —idag

mot Trollhdttan

-
d"
-

mot Skovde/Stockholm ‘ REKO-I’II’] g ar |
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.« Hertljunga

REKO-ringar efter
utvarderingen
(Dalsjofors, Bollebygd,
Herrljunga och Kind-
Svenljunga/Tranemo)
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Varfor utvardera?

Bidrar REKO-ring till en mer hallbar
landsbygd?

Lever REKO-ringar upp till benamningen
“relationsmat”?

©

Ar REKO sa bra Hallbar
som det kanns?  Landsbygd
Sjuharad
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Bidrar REKO-ring till
en mer hallbar landsbygd

JA

Reko bidrar till hallbarhet pa riktigt: dar alla

tre héllbarhetsdimensionerna moéts 5

Landsbygd
Sjuharad
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”Jag behover inte
4 chansa pa att ta
¥ med ndt. Det som ar 4
salt ar salt.”
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Producentperspektiv pa REKO-ring:
Narproducerat stimulerar lokal ekonomi



Glad, peppad, framtidstro
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“MELLANHANDER

LONSAMBET

“Ibland ar jag jattetrott nar jag aker ivdg men

sa far jag harliga moten med manniskor och @
kanner mig pigg nar jag ar klar” Lagﬂ;;; .

Sjuharad



“Kanner miq lika rik
varje gang jag aker
hem med korgar
fulla av mat”

« Okad andel inkdp narproducerade livsmedel.

93 %: REKO-ring har okat inkOop av lokalproducerat
 Vardesatter kvalitet fOore pris
« Kbvalitet och bra smak
 Smidigt, enkelt och trevligt

. F
Konsumentperspektiv pa REKO-ring:
Kvalitet och produktionkannedom




Okad medvetenhet

“Mitt barn far med sig
forstaelse for
matproduktion och att
man ska harespekt och
inte kasta for mycket.”

72 % pratat med familj och vanner om REKO-ring
Maten far ett ansikte — slanger mindre mat

Nytt tank — miljo, kvalitet, matsvinn, forstaelse Ha%ar
ursprung, sasong Landsbygd

Sjuharad
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”Du far en kontakt med den som faktiskt g
producerat det en ater. Man far se ett
s ansikte bakom, inte bara en skylt vad
d varan kostar. Det ar ju faktiskt ndn som
_ = gO0r grejerna ocksa.”
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REKO-ring:
Relationsmat for social hallbarhet



En slaende majoritet tycker REKO-ring
ger nagot annat varde an sjalva kdpet.
20,5 % fyllde aven I alla fyra Ja-
pastaenden.

Konsumenten ar lojal, kan anpassa
beteende efter producent

S

d ~

Foto: Louise Olsson,

Mer natverkande mellan producenter e g
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Relationsmat

“Glad att det
finns, harligt
initiativ!”

”Vi handlar av andra
producenter pa
utlamning. Det ar ju
jattesmidigt nar man
danda ar dar.”

“Det blir mer som en
forlangning av butiken.
Har traffar jag ocksa
kunden direkt och kan ha
en diskussion om
produkten.”

Hallbar
Landsbygd

SJuharad




Ett tveeggat verktyg

®* 92 % konsumenter anser
Facebook vara ett bra verktyg
(dock delades enkaten
framforallt via Facebook... ©)

* Oppenhet for att testa annat
digitalt verktyg som ”... for min del funkar

underlattar administration och ~ Facebook men om det finns
battre satt som underlattar

stress for producenter skulle jag
garna prova.”

®* Facebook formodligen e

nyckeln till framgang! Hallbar

Landsbygd
Sjuharad



Hallbarhet pa riktigt

Miljomassig dimension:
¢ minskat matsvinn

< okad medvetenhet om matens dZ)
ursprung, vilken mat som ar |1 sasong
och kvalitet

¢ okat inkop av lokalproducerat

< konsumenter vardesatter maten mer
@

Hallbar
Landsbygd

Sjuharad



Hallbarhet pa riktigt

Socilal dimension:
¥ Okade relationer mellan konsument-
konsument, konsument-producent,

producent-producent 55

(¥
¥ konsument kanner lojalitet mot
producenter

¥ mer varden an sjalva kdpet. Maten far

ett ansikte: relationsmat ®

Hallbar
Landsbygd

Sjuharad



Hallbarhet pa riktigt

Ekonomisk dimension:
& Reko leder till kade investeringar
och nya foretag. Framtidstro.

& samarbeten och nya produkter
producenter emellan

& okad sjalvforsorjningsgrad

& battre hantering av resurser

_ ) . Hallbar
& starker lokal ekonomi pmveLy



Nasta steg

Traffar for aldre — visa hur man bestaller

Reko-ring | besoksnaringsperspektiv?

REK(-
RING

Uppfdljande undersdkning 2020, tva ar efter forsta.

ALLA far anvanda resultaten och kopiera fragornal

Finns att hamta har:
www.boras.se/hallbarlandsbygd/H

Hoppas pa forskning kring REKO!
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http://www.boras.se/hallbarlandsbygd7H
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FRAGOR?

(@'3 @hallbarlandsbygdsjuharad

Kontakt: Mia.magnusson@boras.se, 033-353369
Linkedin: https://Iwww.linkedin.com/in/miamaqg/
Facebook: https://www.facebook.com/MiljoMia

Mia Magnusson, miljoutredare
Boras Stad

Projektledare Hallbar Landsbygd Q

Sjuharad (bestéllare utvardering Hallbar
REKO-ringar) Landsbygd

Sjuharad
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